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L’égalité entre les hommes et les femmes… J’en suis à ma 3e année d’implication dans le comité de 
la condition féminine et je n’ai pas perdu la conviction qu’il est essentiel de lutter pour améliorer les 
droits et les conditions des femmes si nous voulons conserver ce que nous avons obtenu grâce aux 
luttes de celles qui nous ont précédées. Il suffit de lire les journaux ou discuter avec notre entourage 
pour constater que la lutte est loin d’être terminée. La conciliation famille-travail-études, l’accès aux 
métiers non traditionnels, la situation économique et la violence faite aux femmes ne sont que quelques 

exemples des sujets qui font partie de mes préoccupations. 
Esther Duchesneau-Technicienne en éducation spécialisée 

 
Je travaille pour la commission scolaire depuis environ 15 ans et je suis très heureuse de m’impliquer 
au sein du comité de la condition féminine de l’APPA, car toutes les causes qui touchent les femmes 
me tiennent à cœur. Je suis fière d’avoir la chance de pouvoir continuer de faire progresser les acquis 
en matière d’égalité, de favoriser le respect, l’intégrité et la sécurité des femmes dans leur vie. 
Lucie Audette, surveillante de dîner.  
 
 
Je suis mère de 2 filles de 10 et 12 ans. C’est pour elles que j’ai décidé de m’impliquer dans le comité 
de la condition féminine. Parce que je crois que, malgré toutes les avancées et les acquis faits par les 
femmes ici au Québec au cours des dernières décennies, on ne doit jamais cesser d’être vigilantes afin 
de ne jamais accepter de retour en arrière. Pour que mes filles puissent vivre dans une société où elles 
pourront prendre la place qu’elles voudront. 
Elyse Favreault, opératrice en informatique 
 

Voilà les motifs pour lesquels je me préoccupe de la condition féminine : 
L’égalité entre les hommes et les femmes me préoccupe beaucoup. Avec tout ce qui se passe dans 
l’actualité présentement, on se rend bien compte que la lutte n’est pas terminée. La violence faite aux 
femmes est inacceptable. La conciliation famille-travail-études est primordiale. Nous devons tous 
défendre la place des femmes dans notre société, tant au niveau économique, social et familial. 
Danièle Dunberry Technicienne en éducation spécialisée. 

Membres du comité de la condition féminine APPA  



ÉGALITÉ – LIBERTÉ – RESPECT 
Je suis fière de faire partie du comité de la condition féminine. 
Comme mère, je désire apporter ma contribution à la société actuelle pour que dans l’avenir, mes filles 
n’aient plus à se battre pour protéger les droits des femmes. 
Louise Archambault, vice-présidente secteur général et adaptation scolaire APPA 
 
 
Allow me to introduce myself. I have been an employee of the EMSB for the last 23 years and a 
member of the APPA union council for the last 3 years, I am part of the delegation on the Education 
Committee, and of course, a member of the Status of Women Committee. For ages, I have had an 
interest in the status of women and have always fought tooth and nail to defend against the 
disparagement of women’s sexuality and the objectification of their bodies on social media, among 
others. We must work harder to educate and sensitize our youth in our schools, while promoting 

egalitarian gender relations! 
Evelyne Guitta, Daycare Educator, EMSB 

Membres du comité de la condition féminine APPA (suite)  

Nous vous en présentons ici quelques-unes. Nous voulons 
ici souligner et reconnaître le travail de 23 femmes (ou 
groupes de femmes) d’ici qui ont défoncé des barrières en 
2016, pour en faire une année un peu plus féminine... à 
leur manière! 

 
Meaghan Benfeito et Roseline Filion 
Après une carrière au plongeon synchro 
s’étalant sur 11 ans, les filles ont gagné 
leur deuxième médaille olympique dans la 
piscine verte à Rio. Leur complicité du 
tonnerre nous a touchés droit au cœur. 
 

Cathy Wong 
Présidente du Conseil des 
Montréalaises, elle est une 
voix importante pour la 
diversité et elle travaille auprès 
des jeunes dans les YMCA du 
Québec. 
 

Les Canadiennes de Montréal 
Même si les filles n'ont pas 
gagné la Coupe Clarkson en 
mars dernier, elles ont réussi à 
attirer le plus grand nombre de 
spectateurs dans l'histoire de la 
Ligue canadienne de hockey 

féminin pour un match de saison régulière, le 10 décembre 
dernier au Centre Bell. C'était d'ailleurs grandiose. 

 
Émilie Nicolas 
Elle est la présidente et 
cofondatrice de Québec Inclusif et 
la suivre sur les réseaux sociaux 
constitue un cours accéléré sur le 
féminisme et la diversité. 
 

Catherine Fournier 
À seulement 24 ans, la jeune femme a été élue députée de 
la circonscription de Marie-Victorin, sur la rive-sud de 
Montréal, le 5 décembre dernier. Elle est ainsi devenue la 

plus jeune députée de l'histoire élue à l’Assemblée 
nationale du Québec. 
 

Mariana Mazza 
Elle a 26 ans, elle a son propre 
one-woman-show et a présenté un 
sketch intitulé «Sable dans le 
vagin». Elle dénonce l’intimidation, 
elle encourage la diversité et ne se 
gêne pas pour dire ce qu’elle 

pense. Elle dit haut et fort ce qu’on n’a pas toujours la 
chance d’exprimer et, grâce à sa franchise, elle encourage 
des dialogues importants. 

 
Marie-Jeanne Rivard 
Elle a su tailler sa place en 2016. 
Dingue de rénovation, métier qu’elle 
réalise avec brio. Entrepreneure hors 
pair, elle s’est aussi distinguée dans 
de nombreux projets, notamment 

dans celui du BOXOTEL, nouvel hôtel boutique au centre-
ville de Montréal dont elle est propriétaire. 

 
Maïtée Labrecque-Saganash 
Militante, chroniqueuse Metro et 
activiste pour les droits Autochtones, 
Maïtée donne des conférences et 
discours à travers le Québec. Elle 
revendique haut et fort son identité 

autochtone et dénonce les injustices. 
 

Anne Guérette 
Conseillère municipale et architecte 
de formation, elle a été couronnée 
chef de Démocratie Québec le 
4 décembre dernier avec 53,9 % des 
voies. La nouvelle chef de l’opposition 

à l’Hôtel de Ville de Québec compte déloger le maire 
Régis Labeaume à la mairie en novembre 2017. 

23 québécoises qui se sont démarquées en 2016 



Le 23 novembre, le Conseil des 
commissaires a rendu un hommage à 
Julie Verdy, conseillère pédagogique 
au Cégep Marie-Victorin, et à Marie 
Godbout-Longpré, éducatrice 
spécialisée et étudiante à la Maîtrise 
en éducation à l’UQAM. Ces deux 
femmes d’Hochelaga-Maisonneuve 
sont les conceptrices du projet 
Passeport pour ma vie de quartier à 
l’école secondaire Chomedey-De 
Maisonneuve. Parce que ces 
lauréates croient aux valeurs de 
l’école publique pour leurs enfants, 
aux qualités du programme régulier et à l’importance de la 
mission de l’école secondaire du quartier, elles ont jeté les 

bases de leur projet qui allait faire 
boule de neige. L’esprit du concept est 
que les élèves, dans le cadre 
d’activités pédagogiques, profitent des 
grandes richesses trop méconnues 
dans leur milieu de vie. Appuyées par 
leur école, elles ont obtenu la 
collaboration exceptionnelle 
d’institutions du quartier : le Parc 
olympique, l’Impact de Montréal, 
l’Espace pour la vie, le Musée 
Dufresne-Nincheri et le Garage à 
musique. Leur démarche visait aussi à 
valoriser leur école secondaire, 

souvent victime de préjugés non fondés, en créant 
« Option Chomedey » sur Facebook. 

Hommage à deux mères impliquées 

Bravo les filles ! Le déclin de 
l’empire des mononcles, des 
pervers et des gros cochons est 
enclenché. La loi du silence est 
brisée. Les femmes victimes 
d’agressions sexuelles n’ont plus 
honte. Elles n’auraient jamais dû 
avoir honte. Le geste honteux, 
méprisable, inqualifiable, c’est 
l’agresseur qui le commet. 
 

Le mouvement est mondial. Des 
courageuses de partout dénoncent 
ce qu’elles ont vécu. Donnant le 
courage à d’autres de faire la 
même chose. On n’a pas fini d’en 
entendre. Il y a des décennies de 
comportements déviants à 
dénoncer. C’est à force d’en parler 
que les âmes les plus sourdes 
vont finir par comprendre que non, 
ça veut dire non. 

Le 25 novembre était La journée internationaLe pour L’éLimination de La 
violence faite aux femmes. En solidarité, levons-nous pour ne plus que ça 

existe dans notre monde 

Toutes ces manifestations se résument 
à un cri : R.E.S.P.E.C.T. Des centaines et 
des centaines d’Aretha Franklin qui 
mettent leur pied à terre et disent : c’est 
assez. Ça va changer ! 

- Stéphane Laporte 

I would like to talk about a tragic event that happened two 
years ago in Lagos Nigeria 2014. 
 
Women and their daughters were sexually abused 
physically and psychologically by Boko 
Haram and his militants. Nobody had a sign 
of life from these women for two years. 
These women were treated as sex slaves 
and were forced to convert to Islam. Boko 
Haram is considered a terrorist by the UN, he is financed 
by Al Qaeda. 

 
He kidnapped 276 female students in, raising a movement 
of anger and international support. 
 

The testimonies give reason to believe that 
the Nigerian government does not protect in 
an effective matter all these women and their 
kids from numerous abuses. 
 

I believe that women and men should have equal rights 
and should be treated and as intellectual equals socially. 

BOKO HARAM MILITANTS RAPED HUNDREDS OF FEMALE CAPTIVES IN NIGERIA 



L’année 2017 marque un anniversaire très important dans 
l’histoire des femmes canadiennes. 
 
Il y a 100 ans, le 20 septembre 1917, le droit de vote était 
accordé pour la première fois à certaines femmes en 
récompense de leur participation à l’effort de guerre. 
Environ 500 000 femmes reçoivent le droit de se prononcer 
lors d’élections fédérales à la suite de leur participation ou 
celle d’un membre de leur famille à la première guerre 
mondiale de 14-18. C’est seulement un an plus tard, le 24 
mai 1918 que ce droit est élargi à toutes les femmes âgées 
de 21 ans et plus. En juillet 1919, ces femmes obtiennent 
le droit de se présenter comme candidates à la Chambre 
des communes. Au Québec, il aura fallu encore 22 ans de 

lutte pour que les femmes se fassent reconnaitre ce droit. 
Le 25 avril 1940, c’est l’acte de naissance du suffrage 
universel au Québec qui, jusque-là, avait exclu la moitié du 
genre humain. C’est l’un des moments les plus importants 
de l’histoire de notre démocratie.  

Le droit de vote des femmes 

N’oubliez jamais qu’il suffira d’une crise politique 
économique ou religieuse pour que les droits des 
femmes soient remis en question. Ces droits ne sont 
jamais acquis. Vous devrez rester vigilantes votre 
vie durant. 

- Simone de Beauvoir 

Statistiques Oxfam Statistiques Oxfam 
Québec 2015Québec 2015    


